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FORMACION FEDERACION DE RUGBY DE MADRID

CLINIC PARA ENTRENADORES/AS

Clinic para entrenadores/as Mayo 2023

Tema: Como construir un equipo de rugby a 7.
“Entrenamiento y desarrollo del juego y del jugador/a de rugby a 7”

La Federacién de Rugby de Madrid ofrece este clinic para entrenadores y responsables
de equipo y clubes con el objetivo de complementar, ampliar y actualizar sus
conocimientos, metodologia y habilidades en el ambito del desarrollo del jugador/a y
del juego. La actividad esta disefiada y sera impartida por Manolo Olivares Pont.

FECHA: Numero de plazas:

Jueves 4 de mayo de 2023. 30 plazas.

HORARIO: Precio de inscripcion:
Gratuito.

De 19h a 22h en el aula del Parque Deportivo

de PUERTA DE HIERRO. Fecha limite de inscripcion:

Lunes 1 de mayo de 2023




DESCRIPCION

El objetivo de este clinic es realizar una ampliacién y actualizacion de contenidos, conocimientos y
habilidades de los entrenadores pertenecientes a nuestra federacion.

El tema del clinic gira en torno a la construccién de un equipo de rugby a 7. El Seven es una variante del rugby
a XV que cada vez estd alcanzando mas independencia y especificidad técnica, tactica y estratégica, por lo que
es necesario conocerla en profundidad para poder aplicar una metodologia de entrenamiento adecuada para
su desarrollo.

Este curso pretende acercar a los alumnos una metodologia de trabajo para poder desarrollar el juego de
Seven con un equipo y jugadores que no tengan necesariamente experiencia en esta disciplina, de forma que
se pueda alcanzar un grado de rendimiento correcto en entrenamientos y competiciones. Para ello, Manolo
Olivares Pont, entrenador experto en Rugby 7’s, nos contara por donde podemos abordar esta construccion
del equipo y el juego de rugby a Siete.

PRECIO Y REQUISITOS DE INSCRIPCION

- El precio de inscripcidn es gratuito.
- Perfil del participante: este curso estd orientado para entrenadores en posesion al menos del Nivel |
Federativo y que desarrollan su funcién en equipos a partir de la categoria Sub 16.
- Requisitos de inscripcion:
o Cumplir con el perfil del participante.
o Completar el siguiente formulario on-line de inscripcion antes del lunes 1 de mayo de 2023
alas 12 horas:

ACCEDE AL FORMULARIO DE INSCRIPCION

o Encaso de superar el numero de plazas, el orden de admision se realizara atendiendo a:
= Tener licencia en vigor la temporada 2022 — 2023.
= Cumplir con el perfil del participante.
= Pororden de recepcién de inscripciones.
- El martes 2 de mayo de 2023 se publicard la lista de alumnos/as admitidos al curso.

ESTRUCTURA DEL CURSO Y FECHAS

e 3 horas presenciales.
o Jueves 4 de mayo de 2023: 19h00 a 22h00. Puerta de Hierro.

SOBRE EL PROFESORADO

MANOLO OLIVARES PONT:
- Entrenador de la Academia de Desarrollo 7s en Federacién Espafiola de Rugby.
- Hasido Seleccionador de la Seleccién de Madrid 7s Sub 18 Masculina y Senior masculina.
- Haentrenado equipos en DHB masculina (C.D. Arquitectura y C.R. Cisneros).

TITULACION

Certificado de asistencia al curso.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScK9Yu3W6_Etd6WqZgum-opokNymUS_oGtWBueEX9OYEo-T0g/closedform

