
  

Número de plazas: 
15 plazas 

Precio de inscripción: 
10 € 

Fecha límite de inscripción: 
Miércoles, 4 de septiembre 

  
 

 

La Federación de Rugby de Madrid ofrece este clinic para entrenadores y responsables 

de equipo y clubes con el objetivo de complementar, ampliar y actualizar sus 

conocimientos, metodología y habilidades en el ámbito del desarrollo del jugador/a y 

del juego. La actividad está diseñada y será impartida por Álvaro Gorostiza, entrenador 

del C.R. El Salvador en División de Honor. 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMACIÓN FEDERACIÓN DE RUGBY DE MADRID 

CLINIC PARA ENTRENADORES 
Clinic para entrenadores Septiembre 2024 

FECHA: 
7 de septiembre de 2024 

HORARIOS PRESENCIALES: 
- De 10 horas a 14 horas.  
 

Campo de Las Leonas 
 
 
  
 
 

Tema: Sistemas de juego en ataque. Asociaciones y estructuras. 

“El juego delante y dentro de la defensa” 



  

DESCRIPCIÓN 

El objetivo de este curso es, en primer lugar, realizar una ampliación y actualización de contenidos, 
conocimientos y habilidades de los entrenadores pertenecientes a nuestra federación.  
Para ello, el tema elegido gira en torno al juego delante y dentro de la defensa, especialmente en como 
estructurar y asociar a los jugadores en un sistema de juego en ataque eficaz. 
En segundo lugar, el curso pretende acercar a los alumnos una metodología de trabajo que les ayude a diseñar 
e implementar un sistema de juego en ataque en entrenamientos y partidos. Álvaro Gorostiza, Head Coach 
del C.R. Salvador, será el encargado de contarnos como conseguir estos objetivos con nuestros equipos. 

PRECIO Y REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN 

- El precio de inscripción es de 10 euros, que deberán abonarse en la cuenta de la Federación de 

Rugby de Madrid La Caixa ES11-2100-2261-52-0200139729, indicando nombre y apellidos y “Clinic 

Septiembre” en el concepto. 

- Requisitos de inscripción 

o Estar en posesión de, al menos, Nivel I Federativo / CSD. 

o Estar vinculado a un equipo S16, S18 o Senior durante la presente temporada. 

o Completar el siguiente formulario on-line de inscripción antes del miércoles 4 de 

septiembre de 2024: 

ACCEDE AL FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN PINCHANDO AQUÍ 

o Enviar el resguardo o justificante de pago a escuelaentrenadores@rugbymadrid.com, con 

copia a secretaria@rugbymadrid.com 

o En caso de superar el número de plazas, el orden de admisión se realizará atendiendo a: 

▪ Haber tenido licencia en vigor la temporada 2023 – 2024. 

▪ Por orden de recepción de inscripciones. 

- El jueves 5 de septiembre se publicará la lista de alumnos/as admitidos al curso. 

ESTRUCTURA DEL CURSO Y FECHAS 

• 4 horas presenciales. 
o Sábado 7 de septiembre de 2024: 10 horas a 14 horas. Campo de Las Leonas 

SOBRE EL PROFESORADO 

ÁLVARO GOROSTIZA: 
- Head Coach C.R. El salvador (DHA). 
- Ex Entrenador Selección Española XV M18. 
- Ex jugador en División de Honor A y B. 

TITULACIÓN 

Certificado de asistencia al curso. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRJBPwGLjCEVLLgu2uXS3ze4p7HlWfTsW6T-4O6L2abB4HMQ/viewform
mailto:escuelaentrenadores@rugbymadrid.com
mailto:secretaria@rugbymadrid.com

