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FORMACION FEDERACION DE RUGBY DE MADRID

CLINIC PARA ENTRENADORES
Diciembre 2025

Tema: Rugby de movimiento
Ponente: Alfonso de la Cruz

La Federacion de Rugby de Madrid ofrece este clinic para entrenadores. El principal
objetivo es conocer cdmo se trabaja el concepto de un rugby de movimiento en un pais
de referencia de nuestro entorno como es Francia. La actividad esta disefiada y sera
impartida por Alfonso de la Cruz, Consejero Técnico de la Federaciéon Francesa de Rugby
en la Regidn de llle de France.

FECHA: Numero de plazas:
22 de diciembre de 2025 50 plazas
HORARIO: Precio de inscripcion:

- De 18:00 a 20:00 horas. ; ?RATUITO ..,
Fecha limite de inscripcion:

LUGAR: Miércoles 17 de diciembre de
- Aula de Puerta de Hierro 2025




DESCRIPCION

I ————————
El objetivo de este clinic es conocer los conceptos de referencia que la Federacidn Francesa de Rugby tiene en

sus formaciones de entrenadores y actividades con sus técnicos. El rugby de movimiento es el concepto general
gue se trabaja, con una serie de particularidades y herramientas que es necesario conocer para entender el
concepto del rugby que desde la Federacidn se pretende realizar en le pais vecino

Alfonso de la Cruz sera la encargada de impartir el Clinic. Alfonso, bien conocido por todos nosotros, ha sido
director Deportivo de la FRM durante los ultimos afios hasta principios de la pasada temporada. Actualmente
se encuentra trabajando en el rugby francés dénde vive desde hace tres afos. Ha sido técnico del Stade
Francaise en el equipo Elite Femenino y actualmente es técnico y formador de la Federacién Francesa de
Rugby, siendo responsable, entre otras cosas, de la formacién de los entrenadores en el entorno de Paris.

PRECIO Y REQUISITOS DE INSCRIPCION

]
- Elcurso es Gratuito.

- Requisitos de inscripcion
o Estar en posesidn de, al menos, Nivel | Federativo / CSD.
o Estarvinculado a un equipo S16, S18 o Senior durante la presente temporada.
o Completar el siguiente formulario on-line de inscripcion antes del miércoles 17 de
diciembre de 2025:

ACCEDE AL FORMULARIO DE INSCRIPCION PINCHANDO AQUI

o Encaso de superar el numero de plazas, el orden de admision se realizara atendiendo a:
= Tener licencia de entrenador en vigor la temporada 2025 — 2026.
= Pororden de recepcién de inscripciones.
- Lafecha limite de inscripcidn es el miércoles 17 de diciembre. El nimero maximo de plazas es de 50.

ESTRUCTURA DEL CLINICY FECHAS

]
e 2 horas presenciales.

o Lunes 22 de diciembre: de 18:00 a 20:00 horas en el Aula de Puerta de Hierro.

SOBRE EL PROFESORADO

Alfonso de la Cruz:
- Consejero Técnico de la FFR
- Director Deportivo de la FRM hasta 2024
- Entrenador del Equipo Elite Femenino del Stade Francaise
- Seleccionador categorias inferiores FRM
- Head Coach DH Femenina en XV Sanse Scrum
- Hatrabajado como técnico en clubes de DH masculina y femenina

TITULACION

Certificado de asistencia al curso.



https://forms.gle/khbegGskFc7hXmVP7

